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2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 
OKUL HOBA YILLIK ÇERÇEVE PROGRAMI  

 

  A. HOBA PROJESİ TANITIM 

HOBA Projesi Nedir? 

HOBA (Hareketli Yaşam, Oyun ve Beceri Aktiviteleri) projesi; “HAREKETE GEÇ, OYUNLA GÜÇLEN, BECERİ İLE BÜYÜ, 
AHLAKLA YÜKSEL!” anlayışı ile hareketin, sporun ve oyunun iyileştirici ve geliştirici gücünü kullanarak 
öğrencilerimizin harekete dayalı sağlıklı bir yaşam kültürü edinmelerini, sağlıklı alışkanlıklar kazanmalarını, sportif 

faaliyetlere yönlendirilmelerini, her türlü bağımlılıktan uzak tutmayı, geleneksel sporlarımız ve geleneksel çocuk 
oyunlarımızı yaygınlaştırarak milli ve manevi kültürel mirasımızın aktarılmasına vesile olmayı ve nihayetinde okul içi 
ve okul dışı organizasyonlarla bedenen, ruhen, zihnen, ve sosyal yönden sağlıklı, özgüveni yüksek, yetkin ve erdemli  

bir nesil olarak yetişmelerine katkı sağlamayı amaçlayan bir projedir.  

 

HOBA Projesinin Hedef Kitlesi Kimlerdir? 

Projenin hedef kitlesi; İlimizdeki resmi – özel tüm örgün eğitim kurumlarında eğitim – öğretime devam eden 
öğrenciler, öğretmenler, okul çalışanları ve velilerdir.  

 

HOBA Projesinin Amacı Nedir? 

HOBA Projesi, maarif modeli rehber edinerek, öğrencilerin akademik gelişimlerini yanı sıra bedensel, 

zihinsel, sosyal ve ruhsal yönlerden bütüncül olarak değerlendirip, onlara günlük fiziksel aktivite alışkanlıkları 
kazandırmayı, adil oyna – temiz kazan anlayışıyla sportif faaliyetlere katılmaya teşvik etmeyi, hareket 

becerilerini, sosyal ve duygusal becerilerini geliştirmeyi, değerler eğitimlerini desteklemeyi, geleneksel 
sporlarımızı ve oyun kültürümüzü yaygınlaştırmayı, öğretmen-veli iş birliği ile aktif, mutlu, sağlıklı, yetkin ve 

erdemli bireyler olarak yetiştirilmelerini amaçlar.  

HOBA Projesi çerçevesinde okullar; güvenli ve sağlıklı fiziksel alanlar sunarak öğrencilerinin düzenli olarak 
hareket etmelerini sağlayacak ortamlar oluşturan, okul içi yarışma, turnuva, şenlik, kutlama vb etkinlikler 
planlayan, öğretmenleri ve velileriyle iş birliği içinde çalışarak, öğrencilerin günlük fiziksel aktivite alışkanlıklarını 
sürdürülebilir hale getiren ve onları sağlıklı yaşam tarzlarına yönlendiren kurumlardır.  

Öğretmenler; ders içi ve ders dışı etkinliklerle öğrencilerin hareket etmelerini teşvik eden, oyunu bir 

öğrenme aracı olarak kullanan, yaşam boyu sürecek sağlıklı alışkanlıklar kazandıran, temel becerilerini 

geliştirmesine katkı sağlayan, tutum ve davranışlarıyla rol – model olan rehberlerdir.   

Veliler; hem kendilerinin hem de çocuklarının düzenli olarak fiziksel aktivite yapmalarını benimseyen, 
okul içi ve okul dışı oyun ve spor etkinliklerine katılımlarını teşvik eden ve sağlıklı yaşam alışkanlıklarının ailede 
başladığının bilincinde olan en önemli figürlerdir. Ayrıca, milli ve manevi değerlerin aktarılmasında temel bir rol 
üstlenirler. Öğretmenlerle birlikte, çocuklarının sağlıklı ve erdemli bireyler olarak yetişmelerine katkı sağlarlar. 
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HOBA Projesi ile Neler Hedeflenmektedir ? 

o Okullarımızda fiziksel aktivitenin yaygınlaştırılması ve spor kültürünün geliştirilmesi adına yapılacak 
faaliyetlerin öğrenci, öğretmen ve okul çalışanlarının okul günlük yaşamının vazgeçilmez bir parçası haline 

gelmesini,  

o Öğrenciler için sağlıklı ve güvenli okul ortamları sağlayarak; gelişim özelliklerine uygun, eğlenceli, keyif 
verici ve aynı zamanda öğretici etkinlikler sunmayı, 

o Gençlik ve Spor Bakanlığı tarafından yürütülen okul sporları, geleneksel çocuk oyunları ve İFET(İlkokullarda 
Fiziksel Etkinlikler) turnuvalarına daha fazla okulun, daha fazla branşta, daha fazla öğrenci sporcuyla 
katılım sağlamasını, 

o Öğrencilere erken yaşlardan itibaren fiziksel okuryazarlık becerileri kazandırılmasını,  
o Hazırlanacak afiş, bildiri vb görsel materyaller ve farkındalık kampanyalarıyla öğrenciler için günlük 60dk, 

yetişkinler için haftalık 150dk fiziksel aktivite yapılmasının benimsenmesini, 
o Sağlıklı bir kişilik yapılanması için gereken disiplin, birlikte hareket etme, sorumluluk alma, dayanışma, adil 

oyun, empati vb spor kültürünün temel değerleri ile sevgi, saygı, adalet, dürüstlük, hoşgörü, paylaşma ve 

erdem vb insani değerleri aktivite, spor ve oyun yoluyla öğrenmelerini sağlamayı, 
o Okullarda her ayın 16.gününde gerçekleşecek  16 BURSA SPOR GÜNÜ (HOBA günü) etkinliklerinde 

düzenlenecek fiziksel aktiviteler, turnuvalar, oyun şenlikleri ve yarışma parkurları gibi faaliyetlerle okula 

aidiyet hislerini güçlendirerek öğrencilerin zihinlerinde olumlu bir okul imajı oluşturmayı, 
o HOBA’nın “herkes için hareket” yaklaşımı kapsamında farklı engel gruplarına yönelik uyarlanmış spor 

etkinliklerinin düzenlenmesi ve faaliyetlerin erişilebilir hale getirilmesi, 

o Hareketsizliğe bağlı olarak gelişen obezite – fazla kilo problemleri, bağışıklığın düşmesi, kas – iskelet 

sorunları, kardiyovasküler rahatsızlıklar, çocukluk çağı TİP2 diyabet vb fiziki rahatsızlıklarla mücadele 
etmeyi,  

o Aile katılımlı sportif faaliyetler ve geleneksel çocuk oyunları etkinlikleri ile aile bağlarını güçlendirmeyi ve 
okul – aile işbirliğini sağlamayı, 

o Fiziksel aktivitenin öğrenci başarısının ayrılmaz bir parçası olduğundan hareketle; fiziksel aktivite yoluyla 

beynin daha verimli çalışarak dikkat ve odaklanmayı geliştirdiğini, konsantrasyonu artırdığını, hafızayı 
güçlendirdiğini, stresi ve kaygıyı azalttığını, böylelikle öğrencilerin akademik başarılarının 
anahtarlarından biri olduğunu ailelere ve topluma benimsetmeyi, 

o Eğitimcilere yönelik doğa yürüyüşleri, bisiklet turları, çeşitli spor dallarının tanıtılması, geleneksel çocuk 
oyunlarının hizmet içi eğitimleri, harekete dayalı olarak müfredatı destekleme eğitimleri ve drama 

uygulamaları gibi faaliyetlerle öğretmenlerin de hareketli bir yaşam kültürü kazanmalarına katkı 
sağlamayı, onların mesleki bilgi, beceri ve yetkinliklerini güçlendirmeyi, 

o Sportif faaliyetler ve oyun oynamak için okul dışı öğrenme ortamlarını bir argüman olarak kullanmayı,  
o Kültürel mirasımız olan geleneksel sporlarımızı ve oyunlarımızı gelecek kuşaklara aktararak, millî ve manevi 

değerlerimizin devamlılığını sürdürülebilir kılmayı, 
o Öğrencilerin gelişiminin ön planda olduğu, rekabet yerine bireysel gelişimin, yetenek yerine merakın, 

skor başarısı yerine çocuğun mutluluğunun önceliklendirildiği bir okul zemini oluşturmayı,  
o Okullarda bakanlığımızın Sosyal Etkinlikler Yönetmeliği kapsamında okullarımızda “Hareketli Yaşam 

Kulübü” kurulmasını teşvik etmeyi, 
o Ortaokullarda ve liselerde yapılacak organizasyonlarda görev almak üzere “lider öğrenci” yetiştirilmesini, 
o "Öğrenci, öğretmen ve velilerin ortak katılımıyla düzenlenen etkinlikler; farklı yaş, eğitim, sosyo-ekonomik 

düzey ve kültürlerden bireyleri bir araya getirerek, sosyal uyumu ve toplumsal dayanışmayı 
güçlendirmeyi hedeflemektedir. 
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HOBA Projesinin Çalışma Alanları 

Proje iki ana çatı üzerine kurgulanmıştır. Bunlar: 

1. Hareketli yaşam, sportif faaliyetler ve beceri aktiviteleri (Hareket) 

2. Geleneksel çocuk oyunları (Oyun) 

3.  

4. Hareketli yaşam, sportif faaliyetler ve beceri aktiviteleri ayağında: Günlük ders içi ve ders dışı hareketli 
yaşam aktiviteleri, il, ilçe ve okul çapında çeşitli spor dallarında turnuva, yarışma ve şenlikler, hareket temelli 
öğrenme ortamları öğretmen eğitimleri, fiziksel okuryazarlık eğitimleri, aile katılımlı doğa, spor ve hareketli 
yaşam organizasyonları, geleneksel Türk sporlarının tanıtılması, yaygınlaştırılması ve öğrencilerin 
yönlendirilmesi, hareketli yaşam odaklı okul fiziki alan düzenlemeleri, paneller, çalıştaylar, disiplinler arası 
işbirliği gibi çok çeşitli çalışmalar bir yıllık eylem planı dahilinde sınıf, okul, il ve ilçe bazlı 
gerçekleştirilmektedir. 
 

5. Geleneksel çocuk oyunları ayağında ise; geleneksel çocuk oyunları öğretmen eğitici eğitimleri, geleneksel 
çocuk oyunlarının tanıtılması, geleneksel çocuk oyunları il, ilçe ve okul şenlikleri ve turnuvaları, oyun temelli 
okul fiziki alan düzenlemeleri, oyun tabanlı öğrenme ortamları oluşturma, aile katılımlı oyun günleri, 
aktiviteleri, şenlikleri, müfredatın oyunlaştırılması, gibi çok çeşitli çalışmalar yine bir yıllık eylem planı 
dahilinde sınıf, okul, il ve ilçe bazlı gerçekleştirilmektedir. 

6.  

HOBA Projesinin Paydaşları 

Projenin ana paydaşı Bursa Gençlik ve Spor İl Müdürlüğüdür. Bunun yanı sıra Bursa İl Sağlık Müdürlüğü, Bursa 

Uludağ Üniversitesi, Bursa Teknik Üniversitesi, Türk Kızılay Bursa Şubesi ve Yeşilay Bursa Şubesi projenin diğer 
paydaşlarıdır. Projenin ilimizde etkin bir şekilde yürütülebilmesi için Türkiye Milli Olimpiyat Komitesi, Spor 

Federasyonları, yerel yönetimler, Sivil Toplum Kuruluşları ve Spor kulüpleri ile de iş birlikleri kurulmaktadır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2
9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8



 

 

 
5 

B. HOBA OKUL YILLIK ÇERÇEVE PROGRAMI AÇIKLAMALARI 

HOBA projesi kapsamında hazırlanan okul yıllık çerçeve programı, aşağıda belirtilen faaliyet alanları üzerinden 
kurgulanmıştır. Okullarımız yıllık çerçeve planda yer alan faaliyet alanları üzerinden etkinliklerini planlayarak hayata 

geçireceklerdir.  

Planlama ve Hazırlık Çalışmaları 

• Eylül ayının ilk haftasında yapılan sene başı öğretmenler kurulu toplantısında HOBA projesinin tanıtımı 
yapılarak HOBA Okul yürütme komisyonu talimatlar çerçevesinde belirlenir. 

o Okul HOBA yürütme komisyonu; okul müdürünün başkanlığında, uygun gördüğü müdür yardımcısı, 
okulun varsa beden eğitimi branşından en az 1(bir) öğretmen, diğer branşlardan en az 1 (bir) 

öğretmen, 1 (bir) psikolojik danışman rehber öğretmen olmak üzere en az 5 (beş) kişiden oluşur.  
o Okul HOBA sorumlusu olarak okul müdürünün uygun göreceği bir idareci veya öğretmen ”Okul 

HOBA sorumlusu” olarak seçilir. İl ve ilçe HOBA Koordinatörlüğü ile iletişim okul HOBA sorumlusu 

aracılığıyla gerçekleştirilir.  

o Komisyon; HOBA projesinin okulda geliştirilmesine, uygulanmasına, sonuçlandırılmasına ve 
raporlandırılmasına yönelik iş ve işlemleri yapar.  

o HOBA kapsamında okul içi fiziksel aktiviteler, yarışmalar, turnuvalar, eğitimler, şenlikler, söyleşiler, 
paneller, okul dışı etkinlikler, doğa yürüyüşleri, müsabaka seyri vb aktiviteleri uygulamaya koyar.  

o Hazırlanan okul yıllık eylem planında gerektiğinde güncellemeler yapılabilir. 
•  HOBA Okul Yürütme komisyonu HOBA okul yıllık çerçeve programı doğrultusunda “Okul HOBA Eylem 

Planını”  eylül ayı içerisinde hazırlar ve ilçe HOBA koordinatörlüğüne gönderir.  
• HOBA okul yürütme komisyonu oryantasyon haftasında Okul HOBA yıllık planı doğrultusunda yapılacak 

etkinlikleri öğrenci, öğretmen ve velilerine tanıtır.  
• Bakanlığımızın Sosyal Etkinlikler Yönetmeliği kapsamında okullarımızda “Hareketli Yaşam Kulübü” 

oluşturulması sağlanarak etkinlik süreçlerine kulüp üyesi öğrenciler de dahil edilir. 
 

Oryantasyon Haftası Etkinlikleri 

• Oryantasyon haftası planlaması yapılırken hareketli yaşam, sportif faaliyetler ve geleneksel çocuk oyunları 
faaliyetlerinin de (Yarışma, turnuva, şenlik, söyleşi, etkinlik, tören vb.) entegre edilerek planlamaların 
yapılması, 

• Oryantasyon haftası etkinliklerinde aile katılımlı HOBA etkinliklerinin yapılması. 
 

Hareketli Yaşam, Beceri Aktiviteleri ve Sportif Faaliyetler  

• Bu faaliyet alanı günlük ders içi ve ders dışı yapılacak hareketli yaşam aktiviteleri, okul çapında çeşitli spor 
dallarında turnuva, yarışma ve şenlikler, hareket temelli öğrenme ortamları, fiziksel okuryazarlık atölyeleri,  
öğretmen eğitimleri, aile katılımlı doğa, spor ve hareketli yaşam organizasyonları, hareketli yaşam odaklı 
okul fiziki alan düzenlemeleri gibi öğrenci, öğretmen ve velilere yönelik çeşitli çalışmaları ifade eder. Bu 
kapsamda: 

o Sınıf, okul ve okul bahçesinin hareketli yaşam kültürünü (Hareket parkurları, beceri ve koordinasyon 
parkurları vb) ve geleneksel destekleyecek şekilde fiziki düzenlemelerin yapılması 

o Tüm okullarda ilk derse başlama öncesi bahçede (havanın müsaade ettiği günlerde) veya sınıf içinde 
3-4 dakika sürecek, sağlık ve enerji odaklı müzikli-müziksiz egzersizler yapılması, 

2
9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8
 -
 2

9
9
4
5
6
8
7
2
8



 

 

 
6 

o Derslerin uygun zamanlarında kısa süreli beyin molaları verilerek öğrencilerin derse tekrar 
odaklanması ve öğrenmeye tekrar hazır olmasının sağlanması,  

o Egzersiz teneffüsü, yürüyüş teneffüsü vb uyarlanmış aktivite teneffüslerinin yapılması, 
o İp atlama, yürüme, koşma ve merdiven tırmanma meydan okumalarının yapılması, 
o Hafta sonları bireysel,  grup veya aile katılımlı sağlıklı yaşam yürüyüşleri, bisiklet turları, doğa 

yürüyüşleri vb fiziki aktivitelerin yapılması, 
o Okul içinde bireysel ve takım sporlarında öğrencilere, öğretmenlere ve velilere yönelik aktiviteler 

(Turnuva, şenlik, yarışma vb)  düzenlenmesi. 

Geleneksel Çocuk Oyunlarının Yaygınlaştırılması Faaliyetleri 

• Geleneksel çocuk oyunları öğretmen eğitici eğitimleri, geleneksel çocuk oyunlarının tanıtılması, geleneksel 
çocuk oyunları okul şenlikleri ve turnuvaları, oyun temelli okul fiziki alan düzenlemeleri, oyun tabanlı 
öğrenme ortamları oluşturma, aile katılımlı oyun günleri, aktiviteleri, şenlikleri, müfredatın oyunlaştırılması 
gibi çok çeşitli çalışmaları ifade eder. Bu kapsamda:   

o Planda belirtilen  geleneksel çocuk oyunlarının öğrencilere tanıtılması sağlanarak uygun olan 
derslerde, teneffüslerde ve okul bünyesinde gerçekleştirilecek faaliyetlerde öğrencilere oynatılması 
(Bu oyunların yazılı ve videolu tanıtımlarına HOBA Projesi web sitesinden ulaşabilirsiniz), 

o Sınıf, okul ve okul bahçesinin geleneksel çocuk oyunlarını (Oyun alanlarının çizilmesi vb) 
destekleyecek şekilde fiziki düzenlemelerin yapılması, 

o Derslerin uygun zamanlarında, teneffüslerde, öğlen molalarında ve eğitim öğretimi aksatmayacak 
şekilde geleneksel çocuk oyunları ve hareketli oyunların oynanması, 

o Hafta sonları bireysel, grup veya aile katılımlı olarak okul içinde veya dışında geleneksel çocuk 
oyunları ve hareketli oyunların oynanması.  

HOBA Ayın Geleneksel Türk Sporu Tanıtımı Faaliyetleri 

• Planda her ay için tanıtılması gereken Geleneksel Türk Sporu belirtilmiştir. Sporların tarihsel gelişimi, sporun 

yapılma biçimi, kuralları ve bu spor dalında ün yapmış sporcuların tanıtılması, imkanlar çerçevesinde sporun 

uygulanması, yerel kulüplerden ve branşın gerektirdiği bilgi ve tecrübeye sahip spor insanlarından destek 
alınması, bu sporlara ilişkin müsabakaların ailelerin de katılımı ile seyrinin sağlanması(bu sporların 

bilgilerine ve videolu tanıtımlarına HOBA Projesi web sitesinden ulaşabilirsiniz). 

Aile Yılı Kapsamında HOBA Faaliyetleri 

o Aile, geçmişten bugüne ülkemizin, milletimizin birliğinin, beraberliğinin ve devamlılığının teminatı olmuştur. 
Sağlam ve sağlıklı bir aile yapısı, huzurlu bireyler ve güçlü bir toplumun anahtarıdır. Bugün, aile yapısını 
korumak ve güçlendirmek toplumun da refahı için en önemli sorumluluklardandır. On İkinci Kalkınma 
Planında, “Kadın ve erkeğin evlilik bağıyla kurulan, milli ve manevi değerlerin taşıyıcısı olan ailenin her türlü 
zararlı eğilimden korunması, sağlıklı nesillerin yetişmesi, dinamik nüfus yapısının ve kalkınmanın istikrarlı bir 
biçimde sürdürülmesini teminen aile kurumunun güçlendirilmesi” temel amaç olarak belirlenmiştir. 2024 yılı 
Mayıs ayında açıklanan Ailenin Korunması ve Güçlendirilmesi Vizyon Belgesi ve Eylem Planı (2024-2028) ile 

küresel riskler ve demografik dönüşüm, sosyal refah, aile odaklı sosyal hizmetler, dijitalleşme, çevre ve 
afetler olmak üzere 5 ana tema çerçevesinde stratejik hedefler belirlenmiştir. 2025 yılı Cumhurbaşkanımız 
tarafından ile “Aile Yılı” ilan edilmiştir.  

o 2025-2026 eğitim öğretim yılında, ailenin korunması ve güçlendirilmesine yönelik çeşitli etkinlikler ve 
programlar hayata geçirilecektir. HOBA projesi aile yılına destek vermek amacıyla aile katılımlı faaliyetlerin 
bu yıl artırılmasına yönelik bir vizyon belirlemiştir. Bu kapsamda: 
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o Aile yılı kapsamında hafta içi ve hafta sonunda aile katılımlı sağlıklı yaşam ve doğa yürüyüşleri 
yapılarak, bisiklet turları, voleybol, basketbol vb sportif turnuvaların planlanması, 

o Aile yılı kapsamında aile katılımlı geleneksel çocuk oyunları etkinleri, şenlikleri ve turnuvalarının 
okul içinde ve okul dışında planlanması ve yapılması. 

 

Belirli Gün ve Haftalar Faaliyetleri 

• Planda her ay için gerçekleşecek önemli gün ve haftalar verilmiştir. Belirtilen gün ve haftalar için 
gerçekleştirecek çalışmalarda hareketli yaşam, sportif faaliyetler ve geleneksel çocuk oyunları faaliyetlerinin 
(Yarışma, turnuva, şenlik, söyleşi, etkinlik, tören vb.) entegre edilerek planlamalar yapılması. 
 

Ayın 16’sı “BURSA SPOR GÜNÜ” HOBA Etkinlikleri  

• HOBA projesi kapsamında her ayın 16. Günü hareketli yaşam kültürüne dikkat çekerek farkındalık 
oluşturmak için okullarda "BURSA SPOR GÜNÜ" olarak belirlenmiştir. Bu kapsamda; 

o Hareketli yaşam kültürünü ve geleneksel çocuk oyunlarının yaygınlaştırılmasını destekleyecek 
şekilde okullarımızda öğrenci, öğretmen ve velilerin de dahil olacağı etkinlikler planlanması ve 
yapılması, 

o Okul yönetimlerinin inisiyatifleri doğrultusunda öğrencilerin eşofman ve spor malzemeleriyle okula 

gelerek her ayın 16.gününde okullarında gerçekleştirilecek fiziksel aktivitelere katılımlarının 
sağlanması. 

HOBA YEŞİL KOLTUK UYGULAMASI Faaliyetleri 

o HOBA projesi kapsamında okullarda hareketli yaşam kültürünü destekleyecek ve geleneksel çocuk 
oyunlarının yaygınlaştırılmasını sağlayacak şekilde başta spor insanları olmak üzere çeşitli meslek 
gruplarından (Spor psikoloğu, kardiyolog, diyetisyen, antrenör, milli sporcu vb) uzmanlarla öğrencileri, 
velileri ve öğretmenleri bir araya getirecek söyleşiler düzenlenmesi. 

HOBA AKADEMİ Faaliyetleri 

o HOBA Akademi kapsamında Okul HOBA ekiplerinin organizasyonu ile öğrenci ve velilere yönelik hareketli 
yaşam kültürü, geleneksel çocuk oyunlarının yaygınlaştırılması ve sağlıklı yaşamı destekleyecek çeşitli 
konularda öğrenci ve veli eğitimleri planlanması ve yapması, 

o HOBA İl ve İlçe koordinatörlükleri tarafından ay, ay tanıtımını yapacağı HOBA öğretmen eğitimlerinin 

öğretmenlere duyurulması ve yönlendirilmesi. 

HOBA Tanıtım ve Yaygınlaştırma Faaliyetleri 

o HOBA projesi web sitesinin öğretmen, öğrenci ve öğretmenlere tanıtılması , 
o Okullarda HOBA Panoları oluşturularak faaliyet duyurularının yapılması, yapılan faaliyetlerin panolarda 

sergilenmesi, 

o Yapılan etkinliklerin görünürlüğünü sağlamak üzere hazırlanan haber, fotoğraf görselleri ve video kliplerin 
okulun web sitesi, sosyal medya hesaplarından paylaşılması (Öğrenci ve velilerden "kvkk" belgelerinin 
alınarak yapılması), 

o Etkinliklerin sosyal medya paylaşımlarında okul, il ve ilçe müdürlüklerini etiketlemenin yanı sıra #hoba , 
#hobabursa , #hareketliyasam16, #yesilkoltuk vb. etiketlerinin de kullanılması, 
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o Gerçekleştirilen faaliyetlerin “e-okul sosyal etkinlikler modülüne”  işlenmesi, 
o Okullarda gerçekleştirilen faaliyetlerin; "Temel Eğitimde İyi Örnekler" (www.tegmiyiornekler.meb.gov.tr) 

internet sayfasına yüklenmesi. 

HOBA Haftası Faaliyetleri 

• Haziran ayının son haftası hareketli yaşam, sportif faaliyetler ve geleneksel çocuk oyunları faaliyetlerinin 
(Yarışma, turnuva, şenlik, etkinlik, kapanış töreni vb.) yer aldığı bir hafta sürecek etkinliklerin yapılması. 

HOBA Yıl Sonu Faaliyet Raporunun Hazırlanması  

o Haziran ayı sonunda okul HOBA ekibi tarafından yıl sonu okul faaliyet raporunun hazırlanması ve ilçe HOBA 
koordinatörlüğüne gönderilmesi sağlanır. 
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